Центральный Крым

Водопады Малого каньона

Тематика экскурсии: 

· Крым - природа

Объекты показа:
Ущелье Кок-Асан.

Сезонность: круглогодичная 

Способ передвижения: 
автопешеходная.

Время:
Общаяя продолжительность экскурсии 7 ч.
Время в пути (общее) 3 ч.
Пешеходная часть экскурсии: 5 км

Экскурсия рекомендуется: всем, кроме лиц преклонного возраста и детей до 3-х лет

Максимальное количество человек в группе: 23

Описание экскурсии:
Эта экскурсия позволяет отдохнуть от летнего зноя. В ущелье Кок-Асан, в котором вы проведёте 3 часа, всегда тенисто и прохладно. В буковом лесу, по которому вы будете идти, свежий целебный воздух и, главное, отсутствуют комары, т.к. смола бука выделяет эфир, который губит комаров. Вам предстоит пройти по руслу реки Кучук-Карасу и увидеть 5 водопадов. Водопады невелики, их высота от трёх до пяти метров, но все они своеобразны и очень красивы.

Первый водопад имеет форму полукольца, его называют Браслет Андромеды.

Второй водопад называют кольцом Митридата. Около него – ванна, удобная для купания. В жаркий день можно окунуться в чистую, холодную воду горной реки.

Чтобы увидеть третий водопад, вам придётся взобраться на крутой берег, держась за специально приспособленную верёвку. На пути этого водопада лежит огромный камень, потому водопад сбегает в два потока и его называют Два брата.

Четвёртый водопад струится по отвесной скале. Его называют Девичьи слёзы. Он единственный из всех содержит минеральные соли. Здесь вы сможете напиться.

Пятый, Каскадный водопад - самый красивый. По естественным ступеням, образовавшимся в камне, вода сбегает, образуя каскады. Рядом с водопадом есть ванна, которую называют ванной желаний.

С собой иметь:
Фотоаппарат, удобную обувь, головной убор, купальные принадлежности 

Примечание:
· Эта экскурсия проводится весной и осенью. Летом - в начале и конце сезона, так как в жаркое время три из пяти водопадов пересыхают.

· В начале тропы, в доме лесника, можно оставить заказ на обед. К вашему возвращению домашний обед будет готов.

Топловский монастырь св. Параскевы

Тематика экскурсии: 

· Крым - природа

· Религиозно-познавательная

Объекты показа:
Топловский монастырь.

Сезонность: круглогодичная 

Способ передвижения: 
автопешеходная.

Время:
Общаяя продолжительность экскурсии 6 ч.
Время в пути (общее) 2 ч.
Пешеходная часть экскурсии: 4 км

Экскурсия рекомендуется: всем

Максимальное количество человек в группе: 42

Описание экскурсии:
Крымский полуостров - земля великой православной истории и духовности. Одним из паломнических маршрутов этой древней земли является путешествие в Топловский Троице-Параскевиевский женский монастырь, расположенный в живописной горной местности. Лесную тишину нарушает только журчание горных источников. Возле них устроены купели. Омовение с верой и молитвой в издавна почитаемых святых источниках приносит облегчение телесное и духовное всем, независимо от вероисповедания. Целебные свойства источника Святой Параскевы известны людям со II века нашей эры. Случаи исцеления в купелях источников Топловского монастыря происходят и в наши дни.

В середине 19 века болгарская девушка по имени Константина удалилась в лес, стала отшельницей, жила в пещере. Сначала одна, а потом к ней присоединились несколько женщин. Над источником была выстроена часовенка, но Константина молилась, чтобы была выстроена церковь. В 1864г. был основан монастырь, Константина приняла монашеский постриг под именем Параскева. Она считается основательницей обители.

Под управлением игуменьи Параскевы (в миру Ольга Родимцева) Топловский монастырь пережил свой расцвет. С приходом большевиков монастырь был закрыт, монахинь разогнали, взорвали самый большой храм – Святой Троицы. Игуменья Параскева скончалась в 1929 году. Могилка ее сохранилась, к матушке обращаются с молитвами и просьбами, которые во множестве исполняются. Замечено, что наиболее часто помощь от матушки приходит при решении проблем в семье. Матушка Параскева причислена к лику святых как преподобная Параскева. Ныне ожидается обретение ее мощей.

Топловский монастырь был возрожден в 1993 году. Руководит монастырем снова матушка Параскева (в миру Нина Тищенко). На территории монастыря два действующих храма: святой Параскевы и во имя иконы Богородицы «Всех скорбящих радосте».

· В Топловском монастыре три источника:

· Источник святой Параскевы – по преданию, забил на месте казни св. Параскевы (усекновение головы). Считается, что вода из источника св. Параскевы излечивает болезни глаз и головы. Также св. Параскеве молятся женщины, желающие иметь детей.

· Источник святого Георгия – на этом месте трижды было явление всадника на коне, в котором монахини узнали св. Георгия Победоносца. Считается, что вода из этого источника помогает при болезнях суставов и опорно-двигательного аппарата. До источника св. Георгия идти 2 км по живописной и ровной лесной дороге.

· Источник Трех Святителей (св. Василия Великого, св. Григория Богослова, св. Иоанна Златоуста) – находится в горах, в 6 км от монастыря. Вода из него выведена на территорию монастыря. Считается, что вода из источника Трех Святителей помогает при болезнях нервной системы.

В Топловском монастыре две купели:

· Купель святой Параскевы. Крытый бассейн, куда стекается вода из источника св. Параскевы и Трех Святителей.Находится внизу, на территории монастыря.

· Купель святого Георгия. Открытая, находится в лесу, возле источника св. Георгия Победоносца.

Возле источника Трех Святителей тоже существует купель, но она не является рукотворной, а создана самой Природой в виде небольшого озерца, в которое стекает вода со скалы.

На территории монастыря послушница проводит экскурсию. После экскурсии, посещения купелей и похода к источнику св. Георгия свободное время – 1,5 часа. За это время можно:

· Побывать в церкви святой Параскевы

· Побывать в церкви во имя иконы Матери Божией «Всех скорбящих радосте»

· Посмотреть развалины взорванного собора Святой Троицы

· Посетить могилку игуменьи Параскевы на монастырском кладбище, написать ей записочку с просьбами;

· Сходить к пещерке, где жила Константина;

· Набрать воды из источников;

И просто подышать в тишине целебным лесным воздухом!

Существует несколько вариантов экскурсии в Топловский монастырь.

1. Экскурсия с посещением двух источников (св. Параскевы и св. Георгия) и двух купелей (св. Параскевы и св. Георгия).

2. Экскурсия с посещением всех трёх источников. Эта экскурсия длится дольше на 2 часа и предусматривает длительную прогулку по горному лесу к источнику Трёх Святителей, возле которого тоже существует купель.

3. Экскурсия завершается чаепитием с дегустацией крымского горного меда. В селе Тополевка, на берегу реки Мокрый Индол, недалеко от руин средневековой армянской церкви, вы сможете попить чаю на травах и продегустировать пять видов меда, осмотреть «пчелиный домик», насладиться видом на горы Кубалач и Агармыш. Желающие могут приобрести мед и травяной сбор для приготовления чая.

С собой иметь:
· тару для воды. Если ёмкостей меньше, чем три, воду из источников можно смешивать. Это допускается.

· одежду для окунания (подойдёт ночная рубашка, длинная майка, можно даже обернуться в новую простынь. Если одежды для окунания нет, её можно приобрести в монастыре).

· Тем, кто крещён, перед окунанием обязательно надеть нательный крестик (можно приобрести в церковной лавке).

· Обувь желательна спортивная.

Примечание:
· Дамам следует иметь в виду, что в брюках на территорию монастыря не пускают. Перед входом есть возможность приобрести во временное пользование накидки или халаты (под залог, который возвращается полностью).

· Мужчинам, явившимся в монастырь в открытых майках и коротких шортах выше колен, выдаются длинные черные или синие юбки.

· Окунание в холодную (10-12º) купель может негативно сказаться на людях с хроническими заболеваниями сердца или спазмами головного мозга. Медицинского пункта на территории монастыря нет. Если Вы не желаете окунаться, водой из источника можно облиться. Это тоже считается окунанием.

· На территории монастыря запрещено курить. Стоянка автобусов тоже считается территорией монастыря.

· На территории монастыря есть кафе и пекарня. Хлеб и булочки, приготовленные монахинями и послушницами (ручного замеса, на святой воде, с молитвой) очень вкусен и долго не черствеет. НО!!! Хлеб продаётся в очень ограниченных количествах и по часам, поэтому приобрести его можно далеко не всегда. Желающих купить хлеб всегда больше, чем самого хлеба.

