4.    Курс Красота:

Цель программы: борьба с воздействием времени  и улучшение состояния кожи

Курс рассчитан на 5 дней. Питание - полупансион

Начало курса с понедельника

Сочетание процедур бальнеотерапии, пилинга, массажей и индивидуально подобранной программы по уходу за кожей лица с косметическими средствами лаборатории Vichy.

4 процедуры в день.

•    1 день: 1 пилинг с микрочастицами меди, 1 диагностика Dermoanalyzer, 1 ванна с термальной водой Виши и эфирными маслами кедра и лимона, 1 обертывание с глиной Виши.

•    2-й день: 1 процедура «экспресс-красота», 1 увлажняющий массаж тела, 1 тонизирующий душ и 1 душ Виши в 2 руки с фруктовыми маслами.

•    3-й день: 1 обертывание с глиной Оверни, 1 ванна с термальной водой и эфирными маслами кедра и лимона, 1 гидромоделирование, 1 моделирующий массаж для лица.

•    4-й день: 1 гидромоделирование, 1 тонизирующий душ, 1 душ Виши в 2 руки с фруктовыми маслами, 1 комплексная процедура Vichy для лица.

•    5-й день: 1 обертывание с глиной Востока, 1 ванна с маслами кедра и лимона, 1 гидромоделирование, 1 дренажная косметическая процедура для лица.
